Zur Vogelwelt der Medemsand-Insel

Von Wilhelm Lemke
mit einem botanischen Beitrag von W. Panzer

Unserem lieben Freund Hermann Rauhe zum 75, Geburistag

Inmitten der Elomiindung liegt der ca. 36 km? groBfe Medemsand. Er 411t
bei Niedrigwasser trocken und wird bei Hochwasser Tiherflutef. Im Westen,
Norden und Osten wird er wmgeben von nicht befahrbaren Prielen, im
Siiden befindet sich das Hauptfahrwasser der Elbe, kaum 1 km von dem
Ufer dieses Sandes entfernt. Auf dieser Sandbank, etwa 8,5 km nordéstlich
von Cuxhaven, liegt die Medemsand-Insel (53.53.14 N 8.50.15 E), von der im
folgenden berichiet werden soll.

Soweit ermittelt werden konnte, wurde hier 1840/41 eirie Marineflakbatterie auf
starkem Betonunterbau errichtet. Die Besatzung war flutsicher in Baracken
untergebracht, die auf Duckdalben standen. Versorgungshoote konnten von Osten
her diese Inzel anlaufen. All dies kann man heute noch rekonstruieren, denn dis
Uberreste der im April/Mai 1949 gesprengien Flakstellung sind Bewels dafiir, —
Bis zu 2 X 1,5 X 3 m groBe wirr durcheinander gekippie Betonklttze bilden
heute einen etwas liickigen 8-—10 m breiten Steinwall in Form eines Rondells,
der etwa die Grofie eines Sportplatzes (80 > 130 m) hat. Die Innenfliche, die von
diesem Steinwall umgeben wird, hat sich Im Laufe der Jahre aufgeschlickt, genau
wie die Ufer im Osten und Siiden. Einige Duckdalben stehen noch am dstlichen
Ingelrand. Hier liegen auch die Uberreste des zerstérten steinernen Landungs-
steges. Mit der Zeit hat sich eine Insel gebildet, die bei normalem Hochwasser
nicht mehr Gberflutet wird. Nach und nach haben sich hier die ersten Pfanzen
angesiedelt, Allerdings gibt es nur im Stden und Osten Pfanzenbewuchs. Diegen
hat dankenswerterweise Dr. Panzer bel unseren Besuchen 1973 und 1974
bestimmt {siehe I11.).

Nur kleine Boote mit geringem Tiefgang konnen die Insel erreichen, und auch
sie praktiisch nur 1—1%: Stunden vor Hochwasser. Schon bei Stauwasser muf das
Eiland wieder veriassen werden. Ein ganzes Niedrigwasser dort zu verweilen
verbietef sich dem Naturfreund, weil man die dort heimisch gewordenen Vogel
bei der geringen Ausdehnung des Gebletes zu stark stirven wiirde. Bei Niedrig-
wasser isy ein Fortkommen kaum moglich, weil sich auf dem grofien Medemsand
ausgedehnte, sehr schwer zu durchwatende Schlickwattfidchen und breite Priele
befinden. Bin Fufmarsch bis zum néchsten Priel oder gar Elbfahrwasser ist
unter Beriicksichtigung der hier an der Kiiste herrschenden gefihrlichen Stri-
mungsverhilinisse des auf- und ablaufenden Wassers nicht ratsam.

Mein Interesse gilt dieser Insel bereits seit 1865, als sie mir aus der Literatur
bekannt wurde {Rauhe 1962/64; spéter Bauver und Glutz v. Rlotzheim
1969). Erst 1970 gelang es mir, die Insel zu beireten. Bis heute habe ich sie jeweils
im Schlauchboot mit AuBenbordmotor achimal besucht, und zwar am 17. und
21, 6. 1970, 5. 6. und 7. 7. 1971 (mit E.Béhme und H. KErahl), 12. 6. 1972, 8. 6.
und 10, 7. 1973 (mit Dr. W. Panzer) sowie am 10. 8. 1974 {mit Dres. H. Ki hl
und W. Panzer) Die Fahrt dorthin erfolgte stets vom Elbfahrwasser aus. Ein
Aufenthalt dauerte nie linger als 50 Minuten. Diese Zeit gentigte aber, um diese
kleine, iibersichtliche Insel zur Brutzeif vogelkundlich zu erfassen. Aus den nach-
folgenden Ubersichten 140t sich unschwer ableiien, daff verschiedene Arten, wie
Stockente, Siltber- und Lachmdwe, dieses unbertihrte Stiickchen Erde inmiften
des Elbefistuars wegen der ungesttrten Lage gern als Rast- und Ruheplatz auf-
suchern.
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Es ist beabsichtigt, auch die Bodenfauna der Medemsand-Insel und der angren-
zenden Watiengebiete als Nahrungshasis der Wattvigel zu untersuchen. Wir hof-
fen, Herrn Dr. K it h 1 von der Bundesforschungsanstalt fiir Fischerei, Institut flr
Kiisten- und Binnenfischerei, Labor Cuxhaven, fir diese Untersuchung zu ge-
winnen,

CUXHAVEN

I, Brutivigel

Eiderente, Somaterig mollissima

Da diese Art in der Literatur (Harrison 1052; Rauhe 1962/64;
Bauneruw Glutzv.Bloizheim 1969) als vermutlicher bzw. sporadi-
scher Brutvogel angegeben wird, hoifte auch ich, sie britend feststellen
zu kénnen. Das gelang jedoch nicht. Ich konnte lediglich im Juli 1971 7 &
und 3 ¢ sowie im Juni 1972 und 1973 jeweils 2 € beobachten. Die Vigel
hielten sich zwar ganz in der Nihe der Insel auf, dech konnte ich nichts
ausmachen, was auf ein Briten hindeutete.

Austernfischer, Haemutopus ostralegus

Schon bel meinem ersten Besuch im Juni 1970 konnte ich den Austern-
fischer als Bruivogel fesistellen, ebenso in den folgenden Jahren, Nur im
Jahre 1970 sah ich noch nicht fliigge Jungvégel, ansonsten fand ich Nester
{siehe IIL). Die Brutstatistik sieht so aus: 1970: 1, 1471 5, 1972 2, 1873: 3,
1974: 3 Brutpaare.

Sandregenpfeifer, Charedrius hiaticula

Tm Juni 1971 verleitete 1 Paar derart intensiv, daB wir ein Briifen ver-
muten durften, Im Juni 1973 befand sich ebenfalls 1 Paar auf der Insel, das
uns wihrend unseres Aufenthaltes hdufig warnend umflog. Wir entdeckien
dann auch das 3er-Gelege zwischen dem Gerdl des ehemaligen Landungs-
sieges.

Silbermdwe, Larus argentatus

Diese Mowe brittete nur 1973, Wir fanden in Bulten von Sirandroggen
2 Gelege mit je 3 Eiern (siehe II1.). — Ansonsten rasteten hier gréfitenteils
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immat. Ex., die beim Herannahen des Beibootes abflogen und sich aul dem
Wasser niederlieBen. Der Bestand schwankte jahrlich. Schiizungsweise
waren es 1971 und 1973 je 150, 1870 etwa 200, 1972 und 1974 ca. 400 Ex.

Lachmobwe, Larus ridibundus

Wie die Silbermdwe briitete die Lachmdwe nur 1973. Wir stellten 1 Paar
fest. Von der Brut ist nur 1 Jungvogel hochgekommen; denn wir sichteten
am 10. 7. 1973 lediglich 1 diesjihriges, noch nicht fliigges Ex., das sich eng
an das Wasser schmiegte, — In allen Jahren verweilten aber auch nicht-
briitende, tiberwiegend ad. Lachméwen auf der Medemsand-Insel, deren
Zahi stark schwankte: Juni 1970: 100, Juni 1971: 500, Juli 1971: 1500, Juni
1972: 200, Juni w. Juli 1973; je 200 und Juni 1974: 10 Ex.

Flufiseeschwalbe, Sterng hirundo

DieFluBlseeschwalbe briitethier nach meinen Feststellungen erst seit 1971,
Wir entdeckten ein 2er-Gelege. 1972 zihiten wir 4 Altvégel und 2 Nester;
1973 waren es 3 Brutpaare, die je ein 3er-Gelege haiten. 1874 suchten
10--12 ad. Flufiseeschwalben in der Nihe der Insel nach Nahrung. Die Art
scheint aber in diesem Jahr nicht zur Brutf geschritten zu sein, jedenfalls
konnten wir kein darauf hindeutendes Verhalten feststellen.

1L Gastvigel

Hauvbentaucher, Podiceps cristatus
Am 10.77. 1973 hielt sich 1 Ex. ganz in der Ndhe der Insel auf.

Brandente, Tadorna tadorna

An allen Junibeobachtungsiagen standen auf der Insel oder lagen davor
auf dem Wasser nur zwischen 100 und 500 Ex. Tm Juli jedoch, s am 7.7. 1971
und 10. 7. 1873, waren es schon 1500 bzw. 2000 Ex., die sich hier angesam-~
melt hatten. Alle Brandenten waren derzeit noch voll flugfahig. Wir wissen
aber, dall sich hier in der Elbmiindung jihrlich 1000—2000 Ex. zusammen-
finden, um ihre Schwingen abzuwerfen. Im Vergleich zu den benachbarten
Mauserplatzen {wie Trischen, Gelbsand) ist der Medemsand jedoch von
geringerer Bedeutung.

Pfeifente, Anas penelope

Diese Art wurde 1871, 1872 und 1973 festgestellt, 1971 waren es 10 Ex.,
1972 nur 1 & und 1873 am 8, 6. max. 25 Ex., am 10. 7. wiederum 10 Ex.

Krickentie, Anas crecca

Die Krickente sahen wir dreimal: 20 Ex. am 17 6. und 50 Ex. am 21. 6.
1970 sowie 20 Ex. am 5. 6. 1971.
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Stockente, Anes platyrhynchos

Diese Ente war in allen Jahren die h&ufigste Vogelart. Wir schitzten im
Juni 1970: je 3500, Juni 1971: 3000, Juli 1971: 2000, Juni 1972: 5000, Juni
1973: 1200, Juli 1973: 1000 und Juni 1974: 2800 Ex.

Bemerkenswert ist, daB es {therwiegend & waren, die im Inselrondell
lagen. Wir hatten den Eindruck, daB sie sich zu einer Mausergemeinschaft
zusammengeschlossen hatfen. Allerdings waren flugunfihige noch nicht
darunter. Sémtliche Enten flogen beim Herannzhen auf und lieBen sich
z, T, kaum mehr als 530 m von der Insel entfernt auf dem Wasser nieder,
Leider gelang es wegen der Kiirze des Aufenthaltes nie, Uber den Ablauf
der Mauser etwas Niheres zu erfahren.

Spiefiente, Anas acuta

Je ein & am 17. und 21. 6. 1970 (dasselbe?) sowie 1 @ am 12. 6. 1972
becobachiet.

Loffelente, Anas clypeata

Am 17. und 21. 6. 1870 wurden je 1 & und %, am 5. 6. 1971 1 & und am
12, 6. 1972 wiederum je 1 & und ¥ gezdhlt,

Reiherente, Aythye fuligule

3 & und 3 ¥ lagen — vergesellschaftet mit Griindelenten ~— am 7. 7. 1871
im Insel-Rondeil,

Goldregenpfleifer, Pluvialis apricaria
Ein Ex. flog am 10. 7. 1873 ab.

Steinwilzer, Arenaria interpres

Am 10, 8. 1974 verweilte 1 Ex. auf den Steinwillen.

Regenbrachvogel, Numeniug phaeopus

Am 16 7.1973 stand 1 Ex. an Land. Beim Betreten der Insel zog es in
Richtung SW weiter,

Rotschenkel, Tringe totanus
Am 10. 6. 1974 1 Ex. in Richtung Festland fortfliegend.

Mantelmdwe, Larus marinus

An allen Beobachtungstagen hielten sich {iberwiegend immat. Ex. auf
den Steinwéllen auf. Am vielen Kot konnten wir feststellen, daf} dieser
Platz bevorzugt zum Ausruhen aufgesucht wurde. Die Zahl der anwesenden
Mantelmbwen lag meist bei 50 Ex., nur 1970 waren es 20 Ex., im Juli 1971
dagegen 100 Ex.
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Sturmmbwe, Larus canus

Die Sturmm&we wurde in allen Jahren gesichiet; teils waren es pur
einige wenige, teils 50 und am 7. 7. 1971 max. 100 Ex.

Brandseeschwalbe, Sterna sondvicensis

Am 7.7, 1871 suchten etwa 10 Ex. in der Nihe der Insel nach Nahrung;
am 12. 6. 1972 und 10, 7, 1973 saBen je 2 Altvigel an Land.

1. Pflanzenwelt

Ansledlungsmoéglichkeit fiir Landpflanzen bictet lediglich ein 3—6 m breiter
Gerdll-Streifen entlang der Sidseite der Betonklotze, Nur am Ostende verbrei-
tert sich der Streifen auf 8—10 m. Das ,Gerdll* besteht aus meist nicht mehr als
handgrofien Stiicken kristalliner Gesteine (Granit, Porphyr) mit eingesprengten
griofieren Stiicken von Basaltsiulen.

Auf dieser Unterlage befindet sich in verschiedener Michtigkeit und keineswegs
durchgehend eine Schlickauflage, die an den wenigen héheren Stelien — die
hochste etwa 50 cm {ber MThw — stédrkere Sandbeimischung aufweist.

Die Besiedlung mit Planzen ist entsprechend lickig, nur an 3—4 Stellen findet
sich etwas, das als geschlossene Phllanzendecke bezeichnet werden kénnte. Fol-
gende Arten konnten bei 2 Kurzbesuchen festgestellt werden:

Puccinellic marilima Andel

Elipmus arenarius Strandroggen
Cochlearia of, danica Diénisches Liffelkraut
Armeria maritima Strandnelke

Glaux maritimao Meerstrand-Milchkraut
Aster tripolivm Strandaster

Cakile maritima Meersent

Scirpus maritimus Meerbinse

Von letztgenannter Art wurde nur beim ersten Besuch 1 Stiick festzestellt ——
1974 konnte ich es nicht wieder auffinden.

Der Andel bildet nur an 3 oder 4 efwas aufgehdhien Siellen gut Y: m?* grofie
Horste, die in der Mitte etwas lickig sind. Strandroggen animmt an 4 Plédtzen
mit je etwa 1 m?® Flache die hichsten Stellen ein — oder hat sie gebildet! —,
dreimal in Anlebnung an Betonklitze, Als dritte PAanze auf erhéntem Standort
oder in ,Bulten“-Aushildung zeigt sich die Strandnelke. Sie kommt nur in
erhéhten Rasen von etwa 70 em Durchmesser vor. Milehkraut, Léffelkraut und
Meersenf sind ilberall zerstreut in kleineren Bestiinden angesiedelt und machen
deckungsmiBig mehr als die Hilfte aus. Weniger zahlreich, aber auch fast in der
ganzen Fléche in Einzelstiicken verstreut, stehen die z. T, recht kriftigen Strand-
astern.

Eine sichere Zuordnung zu einer der in Frage kommenden Meerstrand-Clesell-
schaften will mir nicht gelingen — vielleicht miifite man fir die Bereiche ver-
schiedener Hbhen tber MThw derer 2 (Cakiletwm frisicum und Puccinellietum
maritimae} in Anspruch nehmen.

In unserem Zusammenhang erscheint mir jedoch wesentlicher, dal3 Gelege
des Austernfischers — wie zu erwarten — nur in den aufgehdhten SBulten® zu
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finden waren. Von je 3 Nestern 1873 und 1974 lagen 3 in der Mitte von Armerig,
2 in Elymaus- und 1 in Puccinellia-Horsten. Genau so briiteten — hier ebenfalls
vorausschaubar — die Silbermdwen in Elymus-Bestiinden.

IV. Entwicklung

Nach unseren Beobachtungen hat sich die Medemsand-Insel von Jahr zu Jahr
mehr und mehr durch Aufschlickung verdndert. Wir sind der Meinung, daB
sie sich zu einer regelmiBigen Brufstdite fiir verschiedene Vogelarien entwickeln
wird.
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